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PROFEX SZAKNYELVI VIZSGA

Kozépfok — angol nyelv
[rasbeli
Nyelvi kozvetitd készség
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Elérhet6 pontszam: 15 pont.
Figyelem! A vizsga akkor lehet sikeres, ha a vizsgazo részegységenként legalabb 40%-ot teljesit.
Vegso megoldaskent csak a tintaval irt valtozatot fogadjuk el.

FEREGNYULVANY-GYULLADAS (APPENDICITISZ)

A féregnytlvany-gyulladds (appendicitisz) a féregnyulvany (appendix) gyulladisa ¢és
fertézése.

A féregnyulvany kis, ujj alakt cs6, kozel a vastagbél és vékonybél csatlakozési pontjahoz.
Lehet némi szerepe az immunrendszerben, azonban nem létfontossagu szerv.

A betegség altalaban 10-30 éves kor kozott jelentkezik. Oka nem teljesen ismert. A legtobb
esetben a féregnyulvanyon beliil kialakult elzar6das valosziniileg olyan folyamatot indit el,
ami annak elfert6z6déséhez és gyulladasdhoz vezet. Ha a gyulladdst nem kezelik, a
féregnytilvany megrepedhet, a béltartalom és a benne levd baktériumok bedmlenek a
hasiiregbe, amely ¢életveszélyes fertdzést okozhat. A megrepedt féregnyalvanybol a
baktériumok a vérbe is bejuthatnak, és annak fertézésével életveszélyes vérmérgezést,
szepszist hozhatnak Iétre.

A betegek kevesebb, mint 50%-aban jelentkeznek a megszokott tiinetek: hanyinger, hanyas és
sulyos fijdalom a has jobb als6 részén. A fijdalom hirtelen jelentkezhet a has felsé részén
vagy a koldok koriil, ezutdn jelentkezik a hanyinger és a hanyas. Par 6ra utan a hanyinger
elmilik, majd a fajdalom attevédik a has jobb alsé részére. A teriilet nyomasra érzékeny, a
nyomast felengedve a fajdalom hirtelen erdsddhet. Gyakori a 37,7-38,3 °C-os laz. Ha a
féregnytilvany megreped, a fajdalom és a laz sulyosabba valhat. A rosszabbod¢ fertézés
sokkot eredményezhet.

Féregnyulvany-gyulladasra a beteg tiinetei és a has vizsgalata alapjan lehet gyanakodni.
Vérvizsgalattal a fehérvérsejtszam kis mértékii emelkedését lehet kimutatni, ez a szervezet
valasza a fertézésre. Altaldban a betegség korai szakasziban a legtobb vizsgalat - rontgen,
ultrahang ¢és komputertomografia (CT) — hasznalhatatlan.

A 16 kezelési mod a miitét. A miitétek 15%-aban a féregnytilvany normalis, azonban kivarni,
hogy mi a fajdalom pontos oka, végzetes lehet; a fertdzott appendix a tiinetek jelentkezését
kovetd 24 oran beliil megrepedhet. Ha appendicitisz 4ll fenn, a féregnytlvanyt eltavolitjak
(appendektomia). A szervet a miitét sordn altalaban akkor is eltdvolitjak, ha egészséges. Korai
miitéttel a halal esélye csekély, a beteg altaldban 2-3 napon beliil elhagyhatja a koérhdzat, a
felépiilés altalaban gyors és teljes.

Megrepedt appendix esetén a prognozis rosszabb. Otven évvel ezelbtt a repedés sokszor
végzetes volt. Miutéttel és antibiotikumokkal a haldlozast szinte nullara csokkentették, de
tobbszori mitétre lehet sziikség, és a felépiilés is lassu.
http://www.drinfo.eszcsm.hu/drinfo/pid/0/betegsegKonyvProperties/oid/0/KonyvReszegyseg.
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Készitsen célnyelvii Osszefoglalast legalabb 150 szoban az alabbi szévegrol. Térjen ki minden
megadott iranyitasi szempontra. Egynyelvii és kétnyelvii nyomtatott szotar segitségét igenybe veheti.

Elérhet6 pontszam: 15 pont.

Figyelem! A vizsga akkor lehet sikeres, ha a vizsgazo részegységenként legalabb 40%-ot teljesit.

Vegso megoldaskent csak a tintaval irt valtozatot fogadjuk el.

Az dsszefoglalds szempontjai:

1. a betegség definicidja

2. a féregnyulvany leirdsa

3. incidencia

4. ok

5. szovodmények kezelés hianydban

6. szokdsos tiinetek

7. vizsgalatok

8. kezelés (gyulladas esetén, ill. annak hidnydban)
9. appendektdmia

10. progndzis




