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Forditsa le az alabbi szoveget! Egynyelvii és kétnyelvii nyomtatott szotar segitségét igéenybe veheti.
Elérheté pontszam: 15 pont.

Figyelem! A vizsga akkor lehet sikeres, ha a vizsgdzo részegységenként legaldabb 40%-ot teljesit.
Végsé megoldaskeént csak a tintaval irt valtozatot fogadjuk el.

Dr. Szatmari Eva: Elsédleges immunhidnyok

Els6dleges immunhianyrol akkor beszélnek az orvosok, ha a betegség drokletes eredetii, azaz
génhiany vagy génhiba idézi ¢lé a bajt. Ezzel szemben Szerzett az immunhiany, ha az élet
soran karosodik a védekezési rendszer valamelyik eleme. Az utdbbira az AIDS a legismertebb
példa. Az AIDS virusdval (a HIV-vel) barmilyen ¢letkorban - a méhbeli élet soran, ¢és a
szilletés utan is - megfertéz6dhet az ember. A korokozd a szervezet egyik
immunvédekezésben fontos sejttipusat veszi célba és oly mértékben karositja a védekezési
rendszert, hogy megjelennnek a betegség tiinetei. Az elsddleges immunhianyok
gyakorisagarol kevés adat all rendelkezésre, mert csak ritka korépek.

A karosodott immunrendszerli gyermekek 4ltaldban stlyos bakterialis fertézésektol
szenvednek, melyek hosszl ideig fennallnak, visszatérnek, vagy szovodményeket okoznak.
Ha akér gyermeknél, akar felndttnél sulyos vagy ritka fertézések ismétlédnek, folmeriil az
immunhianyos rendellenesség gyantja. Az olyan korokozokkal vald fert6z6dés, melyek
normalisan nem betegitik meg az embereket az immunrendszert érintd problémara utal.
Minthogy olyan kornyezetben éliink, amelyben hemzsegnek a korokozok, védekezési
rendszeriink igyekszik megovni benniinket t6liikk. Fertdzés esetén elsdként a nem specifikus
védekezési mechanizmusokra szdmithatunk, amelyek valogatas nélkiil tdmadnak ra a
betolakodokra. Kozéjiik tartoznak a falosejtek, a természetes 6l0sejtek, amelyek a testidegen
sejtek feloldasara torekszenek. A sejtes immunvalaszban a T-limfocitdk jatszanak szerepet,
mig a humordlis immunreakciét a B-sejtek termelte ellenanyagok valtjak ki. A minél
hatékonyabb védelem érdekében a kétféle immunvalasz nem fiiggetlen egymastol.

Jo néhany olyan eset is ismeretes, amikor a T-sejtek, ill. a T- és B-sejtek egyiittes zavara idézi
eld az elsdédleges immunhidnyt. Az ilyen betegeknek a teljes védekezése gyengiil meg, ezért

sokféle fert6z6 betegségre valnak fogékonnya.
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